
RAMOWY PLAN DNIA – PÓŁKOLONIA ZIMA 2025 

 PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK 

07:30-08:00 Przychodzenie dzieci, zajęcia według 
zainteresowań (np. rysowanie, klocki 
LEGO, korzystanie z sali komputerowej, 
poranek z bajką). 

Przychodzenie dzieci, zajęcia według 
zainteresowań (np. rysowanie, klocki 
LEGO, korzystanie z sali komputerowej, 
poranek z bajką). 

Przychodzenie dzieci, poranek z bajką, 
przygotowanie do wyjścia. 

Przychodzenie dzieci, zajęcia według 
zainteresowań (np. rysowanie, klocki 
LEGO, korzystanie z sali komputerowej, 
poranek z bajką). 

Przychodzenie dzieci, zajęcia według 
zainteresowań (np. rysowanie, klocki 
LEGO, korzystanie z sali komputerowej, 
poranek z bajką). 08:00-08:30 

08:30-09:00 Zajęcia komputerowe, gry stolikowe, 
zajęcia na matach, plastyczne. Zajęcia 
poranne zależne od danego dnia. 

Wyjście do Parku Wodnego 
Dzieci muszą mieć strój kąpielowy 
(kąpielówki, ręcznik, klapki), legitymację 
szkolną, coś na deszcz. Po powrocie 
przerwa obiadowa, odpoczynek przy 
filmie.  
 
Zależnie od godziny powrotu i danego 
dnia - wyjście na spacer, plac zabaw, 
zajęcia ruchowe, zajęcia komputerowe, 
gry grupowe (kalambury, czółko, 
5 sekund, Milionerzy, Familiada itp.).  

Zajęcia komputerowe, gry stolikowe, 
zajęcia na matach, plastyczne. Zajęcia 
poranne zależne od danego dnia. 09:00-09:30 

Przerwa na II śniadanie,  
przygotowanie do wyjścia. 

Przerwa na II śniadanie,  
przygotowanie do wyjścia. 

09:30-10:00 
Przerwa na II śniadanie, omówienie 
regulaminów, przygotowanie do wyjścia. 

Wyjście do Muzeum Gier  
Dzieci muszą mieć legitymację szkolną, 
coś na deszcz. Po powrocie przerwa 
obiadowa, odpoczynek przy filmie.  
 
Zależnie od godziny powrotu i danego 
dnia - wyjście na spacer, plac zabaw, 
zajęcia ruchowe, zajęcia komputerowe, 
gry grupowe (kalambury, czółko, 
5 sekund, Milionerzy, Familiada itp.).  

Wyjście do Parku Trampolin 
Dzieci muszą mieć strój zmienny 
sportowy, skarpetki antypoślizgowe na 
zmianę do skakania na trampolinach, 
legitymację szkolną, coś na deszcz.  
Po powrocie przerwa obiadowa, 
odpoczynek przy filmie.  
 
Zależnie od godziny powrotu i danego 
dnia - wyjście na spacer, plac zabaw, 
zajęcia ruchowe, zajęcia komputerowe, 
gry grupowe (kalambury, czółko, 
5 sekund, Milionerzy, Familiada itp.).  

Przerwa na II śniadanie,  
przygotowanie do wyjścia. 

10:00-10:30 Wyjście na kręgle 
Dzieci muszą mieć obuwie zmienne 
wiązane, legitymację szkolną, coś na 
deszcz. Po powrocie przerwa obiadowa, 
odpoczynek przy filmie.  
 

Zależnie od godziny powrotu i danego 
dnia - wyjście na spacer, plac zabaw, 
zajęcia ruchowe, zajęcia komputerowe, 
gry grupowe (kalambury, czółko, 
5 sekund, Milionerzy, Familiada itp.).  

Wyjście do kina 
Dzieci muszą mieć legitymację szkolną, 
coś na deszcz. Po powrocie przerwa 
obiadowa, odpoczynek przy filmie.  
 
Zależnie od godziny powrotu i danego 
dnia - wyjście na spacer, plac zabaw, 
zajęcia ruchowe, zajęcia komputerowe, 
gry grupowe (kalambury, czółko, 
5 sekund, Milionerzy, Familiada itp.).  

10:30-11:00 

11:00-14:00 

14:00-14:30 

Zajęcia programowania i projektowania, 
zajęcia na matach, plastyczne, szycie, 
językowe, matematyczne, gry stolikowe. 
Zajęcia zależne od danego dnia. 

14:30-15:00 

15:00-15:30 Zajęcia programowania i projektowania, 
zajęcia na matach, plastyczne, szycie, 
językowe, matematyczne, gry stolikowe. 
Zajęcia zależne od danego dnia. 

Zajęcia programowania i projektowania, 
zajęcia na matach, plastyczne, szycie, 
językowe, matematyczne, gry stolikowe. 
Zajęcia zależne od danego dnia. 

Zajęcia programowania i projektowania, 
zajęcia na matach, plastyczne, szycie, 
językowe, matematyczne, gry stolikowe. 
Zajęcia zależne od danego dnia. 

Zajęcia programowania i projektowania, 
zajęcia na matach, plastyczne, szycie, 
językowe, matematyczne, gry stolikowe. 
Zajęcia zależne od danego dnia. 15:30-16:00 

16:00-17:00 
Zajęcia wg zainteresowań (klocki LEGO, 
gry planszowe, koraliki, gry stołowe). 

Zajęcia wg zainteresowań (klocki LEGO, 
gry planszowe, koraliki, gry stołowe). 

Zajęcia wg zainteresowań (klocki LEGO, 
gry planszowe, koraliki, gry stołowe). 

Zajęcia wg zainteresowań (klocki LEGO, 
gry planszowe, koraliki, gry stołowe). 

Zajęcia wg zainteresowań (klocki LEGO, 
gry planszowe, koraliki, gry stołowe). 

Przyjście  

najpóźniej do: 09:45 09:15 08:20 09:15 09:45 

Odbiór  
najwcześniej: 15:00 15:00 14:00 15:00 15:00 

 

Zajęcia piłki nożnej (obowiązują zapisy dzień przed do 17:00) 
Informację czy zajęcia się odbędą należy sprawdzać w kalendarzu na stronie SAW-u w dniu zajęć.  

 PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK 

  

kl. 1-4   15:45-17:30 
kl. 5-8   15:45-17:30 

Zbiórka w SAWG, godziny uwzględniają 
dojście na salę/boisko i powrót. 

 
kl. 0   17:00-18:00 

Zbiórka w szkole 

kl. 1-4   15:45-17:30 
kl. 5-8   15:45-17:30 

Zbiórka w SAWG, godziny uwzględniają 
dojście na salę/boisko i powrót. 

 


