RAMOWY PLAN DNIA - POLKOLONIA ZIMA 2025

PONIEDZIALEK

WTOREK

SRODA

CZWARTEK

PIATEK

07:30-08:00

08:00-08:30

Przychodzenie dzieci, zajecia wedtug
zainteresowan (np. rysowanie, klocki
LEGO, korzystanie z sali komputerowej,
poranek z bajka).

Przychodzenie dzieci, zajecia wedtug
zainteresowan (np. rysowanie, klocki
LEGO, korzystanie z sali komputerowej,

08:30-09:00

09:00-09:30

Zajecia komputerowe, gry stolikowe,
zajecia na matach, plastyczne. Zajecia
poranne zalezne od danego dnia.

poranek z bajka).

Przychodzenie dzieci, poranek z bajka,
przygotowanie do wyjscia.

Przerwa na Il $niadanie,
przygotowanie do wyjscia.

09:30-10:00

Przerwa na Il sniadanie, omowienie

regulaminow, przygotowanie do wyjscia.

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-14:00

14:00-14:30

14:30-15:00

Wyjscie na kregle

Dzieci musza mie¢ obuwie zmienne
wigzane, legitymacje szkolng, cos na
deszcz. Po powrocie przerwa obiadowa,
odpoczynek przy filmie.

Zaleznie od godziny powrotu i danego
dnia - wyjscie na spacer, plac zabaw,
zajecia ruchowe, zajecia komputerowe,
gry grupowe (kalambury, czétko,

5 sekund, Milionerzy, Familiada itp.).

Wyjscie do Muzeum Gier

Dzieci muszg miec legitymacje szkolng,
cos na deszcz. Po powrocie przerwa
obiadowa, odpoczynek przy filmie.

Zaleznie od godziny powrotu i danego
dnia - wyjscie na spacer, plac zabaw,
zajecia ruchowe, zajecia komputerowe,
gry grupowe (kalambury, czétko,

5 sekund, Milionerzy, Familiada itp.).

Wyjscie do Parku Wodnego
Dzieci muszg miec strdj kapielowy
(kapielowki, recznik, klapki), legitymacje
szkolng, cos na deszcz. Po powrocie
przerwa obiadowa, odpoczynek przy
filmie.

Zaleznie od godziny powrotu i danego
dnia - wyjscie na spacer, plac zabaw,
zajecia ruchowe, zajecia komputerowe,
gry grupowe (kalambury, czétko,

5 sekund, Milionerzy, Familiada itp.).

Przychodzenie dzieci, zajecia wedtug
zainteresowan (np. rysowanie, klocki
LEGO, korzystanie z sali komputerowej,
poranek z bajkg).

Przychodzenie dzieci, zajecia wedtug
zainteresowan (np. rysowanie, klocki
LEGO, korzystanie z sali komputerowej,
poranek z bajka).

Przerwa na Il $niadanie,
przygotowanie do wyjscia.

Zajecia komputerowe, gry stolikowe,
zajecia na matach, plastyczne. Zajecia
poranne zalezne od danego dnia.

15:00-15:30

15:30-16:00

Zajecia programowania i projektowania,
zajecia na matach, plastyczne, szycie,

jezykowe, matematyczne, gry stolikowe.

Zajecia zalezne od danego dnia.

Zajecia programowania i projektowania,
zajecia na matach, plastyczne, szycie,

Zajecia zalezne od danego dnia.

jezykowe, matematyczne, gry stolikowe.

Zajecia programowania i projektowania,
zajecia na matach, plastyczne, szycie,

jezykowe, matematyczne, gry stolikowe.

Zajecia zalezne od danego dnia.

Wyjscie do Parku Trampolin
Dzieci musza miec stréj zmienny
sportowy, skarpetki antyposlizgowe na
zmiane do skakania na trampolinach,
legitymacje szkolng, cos na deszcz.

Po powrocie przerwa obiadowa,
odpoczynek przy filmie.

Zaleznie od godziny powrotu i danego
dnia - wyjscie na spacer, plac zabaw,
zajecia ruchowe, zajecia komputerowe,
gry grupowe (kalambury, czoétko,

5 sekund, Milionerzy, Familiada itp.).

Przerwa na Il $niadanie,
przygotowanie do wyjscia.

Wyjscie do kina

Dzieci musza miec legitymacje szkolng,
cos na deszcz. Po powrocie przerwa
obiadowa, odpoczynek przy filmie.

Zaleznie od godziny powrotu i danego
dnia - wyjscie na spacer, plac zabaw,
zajecia ruchowe, zajecia komputerowe,
gry grupowe (kalambury, czétko,

5 sekund, Milionerzy, Familiada itp.).

Zajecia programowania i projektowania,
zajecia na matach, plastyczne, szycie,
jezykowe, matematyczne, gry stolikowe.
Zajecia zalezne od danego dnia.

Zajecia programowania i projektowania,
zajecia na matach, plastyczne, szycie,
jezykowe, matematyczne, gry stolikowe.
Zajecia zalezne od danego dnia.

16:00-17:00

Zajecia wg zainteresowan (klocki LEGO,
gry planszowe, koraliki, gry stotowe).

Zajecia wg zainteresowan (klocki LEGO,
gry planszowe, koraliki, gry stotowe).

Zajecia wg zainteresowan (klocki LEGO,
gry planszowe, koraliki, gry stotowe).

Zajecia wg zainteresowan (klocki LEGO,
gry planszowe, koraliki, gry stotowe).

Zajecia wg zainteresowan (klocki LEGO,
gry planszowe, koraliki, gry stotowe).

Przyjscie
najpo6zniej do:

09:45

09:15

08:20

09:15

09:45

odbior
najwczesniej:

15:00
Zajecia

PONIEDZIALEK

15:00

14:00

15:00

pitki noznej (obowiazuja zapisy dzien przed do 17:00)

Informacje czy zajecia sie odbedq nalezy sprawdzac¢ w kalendarzu na stronie SAW-u w dniu zajec¢.

WTOREK

CZWARTEK

15:00

PIATEK

kl. 1-4 15:45-17:30
kl. 5-8 15:45-17:30

Zbiorka w SAWG, godziny uwzgledniajg

dojscie na sale/boisko i powrot.

kl. 0 17:00-18:00

Zbidrka w szkole

kl. 1-4 15:45-17:30
kl. 5-8 15:45-17:30
Zbiorka w SAWG, godziny uwzgledniajg
dojscie na sale/boisko i powrot.




